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Incarico attualmente ricoperto 
 

 

  

 

Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara 

Libero professionista in Ferrara 

Iscritta all’ALBO Igienisti dentali dell’Ordine TSRM-PSTRP della Provincia di Ferrara 
con il numero 26 

 

  

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  

2018 

Università La Sapienza, Roma - Facoltà di Medicina e Odontoiatria 

Laurea Magistrale in Scienze della Professioni sanitarie tecniche assistenziali. 

Titolo dell’elaborato finale: “DOPS (Direct Observation of Procedural Skills) nel 
biennio clinico del Corso di Studio in Igiene dentale: analisi delle performances e 
ricadute curriculari”  

Relatrice, Dott.ssa Enrica Scagnetto  

Votazione: 110/110 e la distinzione della Lode 

 

2015 

Università di Ferrara, Scuola di Medicina 

Partecipazione agli Atelier nell’ambito del Workshop “Innovazione didattica: 
qualità e formazione pedagogica interdisciplinare per i docenti dei corsi di studio 
della scuola di medicina”  

 

2014 

Università di Ferrara- Sezione di Scienze Neurologiche Psichiatriche e 
Psicologiche, Dipartimento di Discipline Biomediche e Chirurgico Specialistiche  

Corso di Promozione motoria in Neurologia - Le Neuroscienze in cinica. Fisiologia 
e neurologia clinica, terapia e riabilitazione in neurologia, Psicologia in 
neurologia, Plasticità cerebrale a attività motoria 

 

2013 

Università degli Studi di Ferrara, Centro di Ricerca per lo Studio delle Malattie 
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Parodontali e Peri-implantari 

Corso avanzato per Igienisti dentali “Il counseling, le neuroscienze e la 
Comunicazione Motivazionale nella professione dell’Igienista Dentale” – Modulo 
avanzato   

 

2012  

Università degli Studi di Ferrara, Centro di Ricerca per lo Studio delle Malattie 
Parodontali e Peri-implantari  

Corso per Igienisti dentali “Il counseling, le neuroscienze e la Comunicazione 
Motivazionale nella professione dell’Igienista Dentale”  

 

2011 

Università degli Studi di Ferrara, Centro di Ricerca per lo Studio delle Malattie 
Parodontali e Peri-implantari 

Corso Avanzato per Igienisti dentali “L’igienista dentale nel piano di trattamento 
parodontale e implanto-protesico del paziente parodontalmente compromesso”  

 

2010 

Università degli Studi di Ferrara, Centro di Ricerca per lo Studio delle Malattie 
Parodontali e Peri-implantari 

Corso teorico-pratico di Parodontologia per Igienisti dentali “Approccio clinico al 
caso parodontale: Diagnosi, prognosi, terapia”  

 

2009 

Università degli Studi di Ferrara, Dipartimento di Discipline Medico Chirurgiche 
della Comunicazione e del Comportamento. Sezione di Clinica Neurologica 

Corso di Training autogeno somatico in neurologia 

 

2009 

Italian Resuscitation Council -IRC-/Società italiana di Medicina d’Emergenza e 
Urgenza pediatrica 

Corso di BLS-D e PBLS-D. Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione 
precoce in età adulta e pediatrica. Conseguimento dell’attestato di Esecutore 
BLS-D e PBLS-D 

 

2008 

Università degli Studi di Ferrara, Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Laurea in Igiene Dentale abilitante all’esercizio della professione. 

Titolo dell’elaborato finale: Impatto dello stato di fumatore sulla risposta alla 
terapia causale 

Relatore: Chiar.mo Prof. Leonardo Trombelli 

Votazione: 110/110 e la distinzione della lode. Riceve inoltre un encomio verbale 
della Commissione per l’eccellenza dei risultati ottenuti nel corso degli studi. 

 

2005 

Università degli Studi di Ferrara, Dipartimento di Scienze Umane, Facoltà di 
Lettere e Filosofia.  

Dottorato di Ricerca in Modelli, linguaggi e tradizioni nella cultura occidentale; 
XVII Ciclo; Curriculum: Teoria e analisi della letteratura con riferimento alle 
nuove tecnologie con il giudizio di Ottimo.  

 

2001 

Università degli Studi di Ferrara, Dipartimento di Scienze Umane, Facoltà di 
Lettere e Filosofia.  

Laurea in Lettere classiche presso l’Università degli Studi di Ferrara - Facoltà di 
Lettere e Filosofia con una tesi in Letteratura italiana del Rinascimento 
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conseguendo i pieni voti legali (110/110 e la distinzione della lode) 

 

1995 

Maturità classica presso il Liceo-Ginnasio “L. Ariosto” di Ferrara. Conseguiti i 
pieni voti legali (60/60) 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

2020-21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019-20 

  

 

 

Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara.  

Professore a contratto per i seguenti insegnamenti del Corso di Studio in Igiene 
dentale, Università degli studi di Ferrara: 

- Tecniche di igiene orale domiciliare  

- Tecniche di igiene orale in pazienti con particolari necessità 

- Scienze e tecniche di igiene orale applicata alla comunità 

- Tirocinio II anno (secondo semestre) 

- Tirocinio III anno (primo semestre) 

 

 

Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara. 
Professore a contratto per i seguenti insegnamenti del Corso di Studio in Igiene 
dentale, Università degli studi di Ferrara: 

- Tirocinio II anno (secondo semestre) 

- Tirocinio III anno (primo semestre) 

- Tecniche di igiene orale in pazienti con particolari necessità 

Docente del Corso di Formazione professionale per Assistente di Studio 
Odontoiatrico presso AGENFOR Ferrara (Orientamento al ruolo, Scienze e tecniche 
di igiene orale, elementi di odontoiatria preventiva e di comunità). 

 

2018-19  Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara.  

Professore a contratto per i seguenti insegnamenti del Corso di Studio in Igiene 
dentale, Università degli studi di Ferrara: 

- Tirocinio II anno (secondo semestre) 

- Tirocinio III anno (primo semestre) 

- Tecniche di igiene orale in pazienti con particolari necessità 
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MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 Eccellente 

 

TEDESCO 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 
 

 Eccellente padronanza di tutte le tecniche operative proprie dell’Igienista dentale: 
inquadramento diagnostico, prognostico, formulazione del piano di trattamento e 
gestione terapeutica del paziente con patologia parodontale.  

Piena padronanza delle tecniche di igiene orale professionale manuali, soniche, 
ultrasoniche e della GBT. Ottima conoscenza dei presidi meccanici e chimici per 
l’igiene orale domiciliare. Ottima conoscenza delle tecniche di counselling 
professionale e motivazionale.  

 

 

Ottime competenze comunicative conseguite negli studi sulla comunicazione durante 
il Dottorato di ricerca e nel corso degli anni di docenza. Ottime capacità di relazione 
maturate attraverso l’esperienza decennale a contatto con pazienti adulti, geriatrici e 
pediatrici presso gli ambulatori della Sezione di Odontoiatria dell’Università degli 
Studi di Ferrara e nel settore privato. 

Dal 2014 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2011 al 2013 

 

 

 

 

Dal 2009 

 

Dal 2002 al 2004 

 Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara.  

Professore a contratto per i seguenti insegnamenti del Corso di Studio in Igiene 
dentale, Università degli studi di Ferrara: 

- Tirocinio II anno (secondo semestre) 

- Tirocinio III anno (primo semestre) 

- Tecniche di igiene orale in pazienti con particolari necessità 

 

Direttore delle attività didattiche professionalizzanti - Corso di Studio in Igiene 
Dentale - Dipartimento di Scienze mediche - Università degli Studi di Ferrara.  

Professore a contratto per l’Insegnamento di Tirocinio III anno I semestre presso il 
Corso di Laurea in Igiene Dentale dell’Università degli Studi di Ferrara. 

 

Esercita come libera Professionista in Ferrara 

 

Rapporto di collaborazione coordinata e continuativa con il Dipartimento di Scienze 
Umane dell’Università di Ferrara, nell’ambito del progetto CIBIT (Centro 
Interuniversitario Biblioteca Telematica) e con il Dipartimento di Storia delle Arti e 
dello Spettacolo dell’Università degli Studi di Firenze, nell’ambito del progetto 
LESMU (Lessico Musicale Italiano) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

GESTIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 
 

 

Esperienza di management e amministrazione dello Studio odontoiatrico. Esperienza 
maturata nella gestione dei processi di gestione della qualità della didattica del Corso 
di Studio in Igiene dentale dell’Università degli Studi di Ferrara – Dipartimento di 
Scienze mediche, secondo il sistema AVA 2.0 come membro del Gruppo del Riesame. 
Dal 2011 ricopre un ruolo di coordinamento della didattica frontale e pratica 
professionalizzante per il Corso di Studio in Igiene dentale dell’Università di Ferrara: 
pianificazione della didattica teorica e pratica, organizzazione dei tirocini, accoglienza 
e orientamento in ingresso, interfaccia docenti-studenti, gestione carriera studenti, 
tutoraggio studenti nel setting ambulatoriale, valutazione formativa e certificativa 
delle competenze alla fine del triennio e in corso di esame di Stato. 

 

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office; Database e gestionali 
odontoiatrici; Internet; Programmi di fatturazione. Buona esperienza di esecuzione, 
archiviazione ed elaborazione fotografie digitali intra orali. 

 

 

   

   

ALTRO 

 

 

 

 
DATI PERSONALI 

 

 Attiva con numerose presentazioni nell’ambito delle attività di ricerca e didattica del 
CdS. Partecipa come relatore a convegni e seminari nel territorio ferrarese e in Italia.  

Socio Igienista dentale della Società italiana di Parodontologia (SidP). 

Da Ottobre 2011 membro della Commissione Nazionale dei Corsi di Laurea in Igiene 
Dentale. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel presente Curriculum Vitae ai 
sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

   

 

 
 
Ferrara, 30 gennaio 2021      
        Nome e cognome  

        GIULIA MONTEMEZZO 

  

 


